SPEISEPLAN KW 18

MONTAG / 28.04

MENU I

Chicken Crossies mit
TomatenrahmsofBe,
Teigwaren und

MENU II
Alaska Seelachs in
Krautersofle mit
Gemiisereis a.g.i.

MENU III
Supersalat
Griechischer Dorfsalat
mit Wei3brot 6.a.c.

MENU IV

Leichte Kost

Eieromelette mit
frischem Mohrengemiise

Farmersalat 1.7.a.c.g und Stampfkartoffeln
(veg.) a.c.g.
DIENSTAG / 29.04
MENU I MENTU II MENU III MENU IV
Drei Maultaschen Kaiserschmarren mit Supersalat Leichte Kost
geschmelzt mit Mandel- Rosinen und Salatplatte mit Sesam- Hahnchenspiefl mit
Kartoffelsalat a.c.g. Apfelmus mit Maracuja Shrimps und Wiirfelkartoffeln und
(veg.) a.c.g.h. Artischocken, frischem Lauchgemiise
Vollkornbaguette a.c.g. a.g.
MITTWOCH / 30.04
MENU I MENTU II MENU III MENU IV
Sauerbraten vom Rind Hihnchenknusper- Supersalat Leichte Kost
mit Bauernspitzle und Schnitzel mit Salatplatte mit Tagliatelle in
Salatbeilage a.c. Schupfnudeln und Hahnchenfilets und PilzrahmsoBe mit ger.
Rahmerbsen mit Kartoffelbrotchen a.c. Kise, Cocktail-Tomaten
Spargelstiicken a.c.g. und Salatbeilage (veg.)
1.a.c.g.
DONNERSTAG / 01.05
MENU I MENU II MENU III MENU IV
Supersalat Leichte Kost
FREITAG / 02.05
MENU I MENU II MENU III MENU IV
Supersalat Leichte Kost
AUSWEICHMENU TAGLICH

a) /2 Hahnchen vom Grill mit Brotchen a.

Zusatzstoffe:

b) Pizzaschnitte vegetarisch a.g.

1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoffe, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstérker, 5 geschwefelt, 6 geschwirzt, 7 gepokelt, 8 Phosphat, 9 SiiBungsmittel.

Allergene Stoffe:

a Gluten, b Krebstiere, ¢ Eier, d Fisch, e Erdniisse, f Soja, g Milch-Lactose, h Schalenfriichte, i Sellerie, j Senf, k Sesam, Schwefeldioxyd, m Lupinen, n Weichtiere
Die Bestellungen fiir Menii 2, Menii 3 und Menii 4 erbitten wir am Vortag.
Die Bestellungen fiir Menii 1, Hihnchen und Pizza am Liefertag bis 9.00 Uhr.

Anderungen vorbehalten.
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