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SPEISEPLAN KW 27

ONTAG / 30.06

MENU I MENU II MENU III MENU IV

Hahnchen- Asia-Pfanne mit suf3- Supersalat Leichte Kost

Knusperschnitzel mit saurer Sofe und Schweizer Wurstsalat mit Kalbsbratwurst mit

BratensoBe, Hornle und Basmatireis (veg.) f. Dinkelbrétchen 7.a.g.j. Salzkartoffeln und

Farmersalat a.c.g. Rahm- Bohnengemiise

ig.

DIENSTAG / 01.07

MENU I MENU II MENU I MENU IV

Rinderschmorbraten mit Paniertes Fischfilet mit Supersalat Leichte Kost

Rotkohl und RemouladensoBe und Salatplatte mit Feine Nudelpfanne mit

Stampfkartoffeln a.g. Kartoffelsalat a.c.g. Camembert, Rahm- Pfifferlingen,
Weintrauben ger. Kirschtomaten und
Pinienkernen und Mozzarella Kugeln (veg.)
Baguettebrotchen 7.a. a.c.g.

MITTWOCH / 02.07

MENU I MENU II MENU I MENU IV

Hausgemachtes Hahnchenbrustfilet in Supersalat Leichte Kost

Fleischkiichle in OrangensoBe mit Salatplatte mit Ei, Panierter Fetakdse mit

PilzrahmsofBe mit Sesamnudeln und Thunfisch und Sommergemiise und

Gemiisespitzle a.c.g.i. Gurkensalat a.c.g. Silberzwiebeln, Tomatenreis (veg.) a.c.g.

Sesambrotchen a.c.

DONNERSTAG / 03.07

MENU I MENU II MENU III MENU IV

Fleischkése in Schwibischer Supersalat Leichte Kost

Bratensofe mit Ofenschlupfer mit Salatplatte mit Ei und Hackbraten vom Kalb
Rostzwiebeln, breiten Apfeln, Rosinen und Kisestreifen, Brotchen mit Serviettenknodel und
Nudeln und VanillesoBe 1.a.c.g. frischem Mohrengemiise
Kartoffelsalat 7.a.c.g. (veg.) 1.a.c.g. a.c.g.

FREITAG / 04.07

MENU I MENTU II MENU III MENU IV
Rahmgulasch vom Seelachsfilet in Dillsofe Supersalat Leichte Kost

Schwein mit drei
KartoffelkloBen und
Eisbergsalat a.c.g.

mit Petersilienkartoffeln
und Karotten- Zucchini-
Gemiise a.g.

Salatplatte mit Cevapcici,
Ajvar und Olivenbaguette
a.c.

Veget. Tortellini- Auflauf
mit Kise iiberbacken,
TomatensoBe mit
Basilikum und
Eisbergsalat 1.a.c.g.

AUSWEICHMENU TAGLICH

a) Y2 Hahnchen vom Grill mit Brotchen a.

Zusatzstoffe:

b) Pizzaschnitte vegetarisch a.g.

1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoffe, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwirzt, 7 gepokelt, 8 Phosphat, 9 SiiBungsmittel.

Allergene Stoffe:

a Gluten, b Krebstiere, ¢ Eier, d Fisch, e Erdniisse, f Soja, g Milch-Lactose, h Schalenfriichte, i Sellerie, j Senf, k Sesam, Schwefeldioxyd, m Lupinen, n Weichtiere
Die Bestellungen fiir Menii 2, Menii 3 und Menii 4 erbitten wir am Vortag.
Die Bestellungen fiir Menii 1, Hihnchen und Pizza am Liefertag bis 9.00 Uhr.

Anderungen vorbehalten.

Fernkiiche Goller

Siemensstr. 5 | 72124 Pliezhausen
Telefon: 07127-70297 + 70154 | Fax: 07127-89445
info@goller-fernkueche.de | www.goller-fernkueche.de
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