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SPEISEPLAN KW 29

ONTAG / 14.07

MENU I MENU II MENU III MENU IV

Hackballchen in Lasagne ,,al Forno“ mit Supersalat Leichte Kost

RahmsoBe mit Hackfleisch vom Rind Bunte Salatplatte mit Drei Kartoffeltaschen gef.

Kisspatzle und a.c.i. Pfeffersalami und mit Tomaten-Mozzarella,

Gurkensalat a.c.g. getrockneten Tomaten, dazu BasilikumsofBe und
Rosenbroétchen 7.a. Butterreis (veg.) a.c.g.

DIENSTAG / 15.07

MENU I MENU II MENU III MENU IV

Puten-Piccata Milanese Seelachs- Schlemmer- Supersalat Leichte Kost

mit TomatenrahmsoBe, Filet ,Bordelaise“ in Rustikale Salatplatte mit Drei gebratene

Rigatoni und
Sommersalat a.c.g.

Lauch- ChilisoBe mit
Salzkartoffeln und
Brokkoli a.g.

Fleischsalat,
Farmerbrotchen 7.a.

Gemiisemaultaschen mit
Ei und buntem
Kartoffelsalat (veg.) a.c.

MITTWOCH / 16.07

MENU I MENU II MENU II MENU IV
Burgunderbraten vom Zwei geb. Camembert Supersalat Leichte Kost
Rind mit Karotten- mit PreiselbeerrahmsoBe StraBburger Wurstsalat Breite Nudeln mit
Zucchini- Gemiise und und verschiedenen mit Ciabatta a.7. HackfleischsoBe vom
Kartoffelgratin 1.a.c.g. Salaten (veg.) a.c.g. Rind, mediterranem
Gemiise und ger. Kise
extra 1.a.g.i.
DONNERSTAG / 17.07
MENU I MENU II MENU III MENU IV
Paniertes Schnitzel mit Wiener Apfelstrudel mit Supersalat Leichte Kost
BratensoBe, VanillesoBe (veg.) 1.a.c.g. Griechischer Dorfsalat Schollenfilet in
Bauernspitzle und mit Baguettebrotchen Safransofe mit
Kartoffelsalat a.c.g. a.g. Wiirfelkartoffeln und

Sommergemiise a.g.

FREITAG / 18.07

MENU I MENTU II MENU III MENU IV
Hahnchen- Schwabentopf mit Supersalat Leichte Kost
Geschnetzeltes Schweinefilet, Salatplatte mit Chicken- Hausgemachtes
»Stroganoff* mit Maultasche, Pilzrahm- Crossies und Kartoffelgratin mit

Gemiisereis und
Farmersalat a.g.i.

soBe, Erbsen und
Broselspitzle a.c.g.

Kornerbrotchen a.c.g.

Grilltomate und Gemiise
(veg.) 1.a.c.g.

AUSWEICHMENU TAGLICH

a) 12 Hahnchen vom Grill mit Brotchen a.

Zusatzstoffe:

b) Pizzaschnitte vegetarisch a.g.

1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoffe, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstérker, 5 geschwefelt, 6 geschwirzt, 7 gepokelt, 8 Phosphat, 9 SiiBungsmittel.

Allergene Stoffe:

a Gluten, b Krebstiere, ¢ Eier, d Fisch, e Erdniisse, f Soja, g Milch-Lactose, h Schalenfriichte, i Sellerie, j Senf, k Sesam, Schwefeldioxyd, m Lupinen, n Weichtiere
Die Bestellungen fiir Menii 2, Menii 3 und Menii 4 erbitten wir am Vortag.
Die Bestellungen fiir Menii 1, Hihnchen und Pizza am Liefertag bis 9.00 Uhr.

Anderungen vorbehalten.

Fernkiiche Goller

Siemensstr. 5 | 72124 Pliezhausen
Telefon: 07127-70297 + 70154 | Fax: 07127-89445
info@goller-fernkueche.de | www.goller-fernkueche.de
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