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SPEISEPLAN KW 35

ONTAG / 25.08

MENU I MENU II MENU III MENU IV
"Penne" mit Schwabischer Supersalat Leichte Kost
Rahmbolognese vom Ofenschlupfer mit Apfel- Bunte Salatplatte mit Filetgulasch mit
Rind, ger. Kise extra und Rosinen und VanillesoBe mariniertem Hirtenkase, Gemiiseschupfnudeln
Salatbeilage 1.a.c.g.i. (veg.) La.c.g. Peperoni, Zwiebeln und a.c.i.
Brotchen a.g.
DIENSTAG / 26.08
MENU I MENU II MENU III MENU IV
Panierter Seelachs mit Holzfaller Steak mit Supersalat Leichte Kost
RemouladensoBe und Mais, Paprika und Salatplatte mit gebr. Bunte Tortelloni mit
Kartoffelsalat a.c.g. Bauernspitzle Steinchampignons und Tomaten und Kise
a.c. Krauterquark, iiberbacken, Salatbeilage
Dinkelbrotchen a.g. (veg.) 1.a.g.i.
MITTWOCH / 27.08
MENU I MENU II MENU III MENU IV
Fleischkise in Allgduer Kasspatzle mit Supersalat Leichte Kost
Zwiebelsofe mit Bergkise und Salatplatte mit Hihnerfrikassee mit

Butterkartoffeln und
Mischgemiise 7.i.

Emmentaler, geschmelzt,
mit versch. Salaten (veg.)
lLa.c.g.

Putenschinkenstreifen
und Sesambrotchen 7.a.

Curry- Reis und Brokkoli
a.g.

DONNERSTAG / 28.08

MENU I MENU II MENU I MENU IV
Jéagerbraten mit Zwei panierte Supersalat Leichte Kost
Apfelrotkohl und Spitzle Héhnchenschnitzel mit Salat ,Nizza“ mit Spaghetti mit griinem
a.c. Port. Ketchup und gem. Thunfisch und Spargel und getr.

Kartoffelsalat a.c.g.

Olivenbaguette a.

Tomaten in Safran -
Orangensofe (veg.) a.g.

FREITAG / 29.08

MENU I MENU II MENU III MENU IV

»Gaisburger Marsch” mit Tafelspitz in Supersalat Leichte Kost

einem Paar Saiten und MeerrettichsoBe mit Salatplatte mit Gyros, Gebratene Nudeln mit Ei,
Baguettebrotchen 7.a.c.i. Bratkartoffeln und Tsatsiki und Fladenbrot Kréautern, Tomatensof3e

Preiselbeeren a.g.

a.g.

und versch. Salaten
(veg.) a.c.g.

AUSWEICHMENU TAGLICH

a) Y2 Hahnchen vom Grill mit Brétchen a.

Zusatzstoffe:

b) Pizzaschnitte vegetarisch a.g.

1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoffe, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstérker, 5 geschwefelt, 6 geschwirzt, 7 gepokelt, 8 Phosphat, 9 Stifungsmittel.

Allergene Stoffe:

a Gluten, b Krebstiere, ¢ Eier, d Fisch, e Erdniisse, f Soja, g Milch-Lactose, h Schalenfriichte, i Sellerie, j Senf, k Sesam, Schwefeldioxyd, m Lupinen, n Weichtiere
Die Bestellungen fiir Menii 2, Menii 3 und Menii 4 erbitten wir am Vortag.
Die Bestellungen fiir Menii 1, Hihnchen und Pizza am Liefertag bis 9.00 Uhr.

Anderungen vorbehalten.

Fernkiiche Goller

Siemensstr. 5 | 72124 Pliezhausen
Telefon: 07127-70297 + 70154 | Fax: 07127-89445
info@goller-fernkueche.de | www.goller-fernkueche.de
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