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SPEISEPLAN KW 44

ONTAG / 27.10

MENU I

Spaghetti ,,Carbonara“ in
Kiase-Sahnesofe mit
Rauchfleischwiirfel und
Farmersalat 1.a.c.g.

MENU II
Hirschgulasch mit zwei
KartoffelkloBen und
Birne- Preiselbeeren
a.c.g.

MENU III

Supersalat

Bunte Salatplatte mit Ei,
Melone und Késestreifen,
Brotchen 1.a.c.g.

MENU IV

Leichte Kost

Hausgem. Kartoffel-
Gemiisegratin mit
Tomatenscheiben und
Kise iiberbacken (veg.)
a.g.i.

DIENSTAG / 28.10

MENU I MENTU II MENU III MENU IV

Fleischkése mit Rotbarschfilet in Supersalat Leichte Kost

BratensoBe, Rostzwiebel, DillrahmsoBe mit Salatplatte mit Gyros- Makkaroni mit Tomaten-

Hornle und Kartoffelsalat Salzkartoffeln und Streifen, Tsatsiki und Paprikaragout,

1.7.a.g. Bohnengemiise a.g. Fladenbrot a.g. Rosmarin, ger. Kase und

Salatbeilage (veg.) 1.a.c.

MITTWOCH / 29.10

MENU I MENTU II MENU III MENU IV

Paniertes Putenschnitzel Gebratene vegetarische Supersalat Leichte Kost

mit frischem Maultaschen mit Ei und Salatplatte mit Kalbsbratwurst mit

Mohrengemiise und buntem Kartoffelsalat Camembert und Butterkartoffeln und

hausgem. Spétzle a.c.g. a.c. Weintrauben, griinen Bohnen a.g.
Baguettebrotchen a.g.

DONNERSTAG / 30.10

MENU I MENU II MENU III MENU IV

Rahmgulasch vom Rind Gebratene Hahnchen- Supersalat Leichte Kost

mit breiten Nudeln und Keule in PaprikasoBe mit Kleines paniertes Blumenkohl und

Farmersalat a.c.g.

Paella-Reis a.g.

Schnitzel mit
verschiedenen Salaten,

Rosenkohl in SafransoBe
mit frischen Krautern

Brotchen a.c.g. und Eierhaber (veg.)

a.c.g.
FREITAG / 31.10
MENU I MENU II MENU I MENU IV
Schweinefilet in Apfeltasche mit Supersalat Leichte Kost
PilzrahmsoBe mit drei VanillesoBe und Griechischer Dorfsalat Rindfleischfrikadelle mit
Rosti und Salatbeilage Himbeeren mit Olivenbaguette Rahmbohnen und
a.g. Veg. 1. a.c.g. a.c.g. Bratkartoffeln

a.c.g.
AUSWEICHMENU TAGLICH

a) Y2 Hahnchen vom Grill mit Brétchen a.

Zusatzstoffe:

b) Pizzaschnitte vegetarisch a.g.

1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoffe, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstérker, 5 geschwefelt, 6 geschwirzt, 7 gepokelt, 8 Phosphat, 9 Stifungsmittel.

Allergene Stoffe:

a Gluten, b Krebstiere, ¢ Eier, d Fisch, e Erdniisse, f Soja, g Milch-Lactose, h Schalenfriichte, i Sellerie, j Senf, k Sesam, Schwefeldioxyd, m Lupinen, n Weichtiere
Die Bestellungen fiir Menii 2, Menii 3 und Menii 4 erbitten wir am Vortag.
Die Bestellungen fiir Menii 1, Hihnchen und Pizza am Liefertag bis 9.00 Uhr.

Anderungen vorbehalten.

Fernkiiche Goller

Siemensstr. 5 | 72124 Pliezhausen
Telefon: 07127-70297 + 70154 | Fax: 07127-89445
info@goller-fernkueche.de | www.goller-fernkueche.de
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