SPEISEPLAN KW 10

MONTAG / 02.03

MENU I MENU II MENU III MENU IV

Linsen mit einem Paar Ital. Nudelgericht mit Supersalat Leichte Kost

Saiten und Bauernspitzle  HackfleischsoBe vom Chefsalat mit Schinken Zwei Blumenkohl- Kise-

7.a.c.i.j.

Rind und Kise
iiberbacken, Salatbeilage
1.a.c.g.

und Kisestreifen,
Sesambrotchen 1.7.a.k.

Medaillons mit versch.
Salaten (veg.) a.c.g.

DIENSTAG / 03.03

MENU I MENU II MENU III MENU IV

Hahnchenknusper- Wiener Apfelstrudel mit Supersalat Leichte Kost

Schnitzel mit BratensoBe,  VanillesoBe (veg.) 1.a.c.g. Bunter Wurstsalat mit Hackbraten mit

Nudeln und Baguettebrotchen 7.a. Bratkartoffeln und

Kartoffelsalat a.c.g. Bohnengemiise a.c.

MITTWOCH / 04.03

MENU I MENU II MENU III MENU IV

Sauerbraten vom Rind, Maultaschen- Supersalat Leichte Kost

mit PreiselbeersoBe, Gemiisepfanne in Salatplatte mit Chicken- Riihrei mit frischen

Apfelrotkohl und Kriuterbutter gebraten Wings, Pinienkernen und ~ Kréutern,

Butterkartoffeln a.g. mit buntem WeiBbrot a. Wirsinggemiise und
Kartoffelsalat a.c.g.i. hausgem. Knopfle (veg.)

a.c.g.

DONNERSTAG / 05.03

MENU I MENTU II MENU III MENU IV

Rindfleischfrikadelle in Alaska Seelachs in Supersalat Leichte Kost

RahmsoBe mit Safran- Schnittlauch- Salat ,Nizza“ mit Veget. Hackbéllchen in

Kisspitzle und Sofe mit Pistazien- Reis Thunfisch und Oliven, Schmorgemiise-

Farmersalat 1.a.c.g. und Brokkoli a.g. Kartoffelbrétchen a.c. SoBe mit Herzogin-
Kartoffeln a.c.

FREITAG / 06.03

MENU I MENU II MENU III MENU IV

Gegrillter Schweinehals Hahnchenbrust- Supersalat Leichte Kost

in Kriauter-Senf-Jus, mit Geschetzeltes in Salatplatte mit Makkaroni ,,Romana“

Kartoffelgratin und PaprikasoBe und Héhnchenfilets und mit Erbsen,

Salatbeilage a.c.g. Gemiisespatzle a.c. Brotchen a. TomatensoBe und ger.
Bergkise, Salatbeilage
(veg.) a.g.

AUSWEICHMENU TAGLICH

a) 12 Hahnchen vom Grill mit Brotchen a.

Zusatzstoffe:

b) Pizzaschnitte vegetarisch a.g.

1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoffe, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstérker, 5 geschwefelt, 6 geschwirzt, 7 gepokelt, 8 Phosphat, 9 SiiBungsmittel.

Allergene Stoffe:

a Gluten, b Krebstiere, ¢ Eier, d Fisch, e Erdniisse, f Soja, g Milch-Lactose, h Schalenfriichte, i Sellerie, j Senf, k Sesam, Schwefeldioxyd, m Lupinen, n Weichtiere
Die Bestellungen fiir Menii 2, Menii 3 und Menii 4 erbitten wir am Vortag.
Die Bestellungen fiir Menii 1, Hihnchen und Pizza am Liefertag bis 9.00 Uhr.

Anderungen vorbehalten.
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